
Het gebruik van SomnoFit bij overbeet (mandibulaire retrognathia) 

Voor degenen met een sterke overbeet, kunnen de standaard bandjes van een 
snurkbeugel in individuele gevallen te kort zijn. Als de onderkaak van nature erg ver naar 
achteren ligt, zou zelfs de langste band-lengte de onderkaak zo ver naar voren trekken dat 
hij oncomfortabel zou zijn om te dragen. 

Met de SomnoFit is dit probleem elegant op te lossen. Neem bandje nr. 6 (= de langste 
band) en snijd deze in tweeën zoals aangegeven in figuur 2. Dit resulteert in twee 
afzonderlijke bandjes, die vervolgens zoals normaal aan de snurkbeugel worden bevestigd 
(figuur 3). Deze bandjes zijn extra lang en zorgen ervoor dat de onderkaak zeer gematigd 
naar voor wordt getrokken. Een ideale oplossing voor mensen met een sterke overbeet. 


